
بسم الله الرحمن الرحیم
أعمال یوم الخروج من المدینة للحاج منھا

الملاحظاتالمندوبات السننالواجباتالأركان
التلبیة فإن الإحرام

تركھا من 
أول 

الإحرام إلى 
آخره لزمھ 

دم

 اتصال
التلبیة 

بالإحرام

 تجدیدھا عند الصعود
والھبوط وبعد الصلاة 

وعند سماع ملب
 كلمات عدم الفصل بین

التلبیة
 التوسط في تكرار التلبیة

وفي رفع الصوت بھا 
للرجل

 على الاقتصار في التلبیة
تلبیة رسول الله صلى الله 

لبیك : علیھ وسلم وھي
اللھم لبیك لبیك لاشریك 

لك لبیك إن الحمد 
والنعمة لك والملك 

لاشریك لك

ثمانیة أنواع على : محرمات الإحرام
:أربعة أقسام

 فعلھ الفدیة سواء كان ما یلزم من
عامدا أو ساھیا أو لعذر وھو اللباس 
والطیب والدھن وإزالة الوسخ وقلم 

الأظفار وإبانة الشعر وقتل القمل
 ما یلزمھ بفعلھ الاستغفار وھو عقد

النكاح وقطع شجر الحرم
 ما یلزم بفعلھ ھدي وھو الجماع

قبل الإفاضة ذلك إن وقع ومقدماتھ
لنحر أو بعد ورمي العقبة بعد یوم ا
أما قبل یوم أحدھما في یوم النحر

النحر فإنھ مفسد للحج
ما یلزم بفعلھ الجزاء وھو الصید

 التجرد من
المخیط 
والمحیط

 الغسل ولو
للحائض

 لبس إزار
ورداء 
ونعلین 

على ھذه 
الھیئة

 التنظف بحلق العانة
ونتف الإبط وقص 

الشارب والأظفار والعفو 
سعن اللحیة وشعر الرأ

 للحاج من المدینةالغسل
والتجرد بھا فإذا المدینة ب

أحرم وصل ذا الحلیفة
من فوره

 أن یكون الإزار والرداء
أبیضین

 ركعتان أو
أكثر 

للإحرام 
بعد ما تقدم

 في "الكافرون"قراءة
قل ھو الله "الأولى و

في الثانیة من "أحد
ركعتي الإحرام

ز إلا إن أحرم وقت نھي انتظر وقت الجوا
أن یخاف فوات رفقة أو یكون مراھقا 

فیحرم بغیر صلاة وإن أحرم وقت فریضة 
أغنتھ والأفضل تخصیصھ وصلاھا

ینبركع



أعمال یوم قدوم مكة للمفرد غیر المراھق 
الملاحظاتالمندوباتالسننالواجباتالأركان

:بعض مستحبات دخول مكة
أن یقول إذا وصل الحرم :

ك وحرم إن ھذا حرماللھم 
رسولك فحرم لحمي ودمي 

اللھم آمني من النارعلى
عذابك یوم تبعث عبادك

غسل بلا تشدید
 قطع التلبیة للحاج إذا وصل

إلى مكة أو إذا بدأ الطواف 
قولان مشھوران

 دخول المسجد الحرام من
)باب السلام(باب بني شیبة 

 طواف القدوم
سبعة : وركعتاه

كل أشواط یبدأ
ط بالحجر، شو

 تقدیمھ قبل
عرفة إن أحرم 

من الحل ولم 
یراھق ولم 

یردف
 المشي في

الطواف 
والسعي إذا لم 

یشق ذلك علیھ 
كثیرا 

 الھرولة في الأشواط
الثلاثة الأولى للمحرم من 

المیقات
الدعاء في الطواف
 تقبیل الحجر في أول شوط

بفیھ إن قدر على ذلك من 
غیر أذى وتكره الإشارة 

لیدإلیھ با
 عدم الفصل بین أجزاء

قلیلالشيء الالطواف ب
المغتفر

التكبیر عند الحجر الأسود
التكبیر عند الركن الیماني
 وقوع ركعتي الطواف وراء

إن لم یؤد إلى مرور (المقام 
بین یدي المصلین أو 

وداخل ) مرورھم بین یدیھ
المسجد وقراءة قل یا أیھا 
الكافرون في الأولى وفي 

ھو الله أحد الثانیة بقل 
 قول ربنا آتنا في الدنیا

حسنة وفي الآخرة حسنة 
وقنا عذاب النار بین الركنین 

الیمانیین 
 تقبیل الحجر الأسود واستلام

الیماني في أول شوط غیر 
الأول 

 تقبیلھ في آخر الشوط
السابع

 الدنو من البیت إن لم یمنعھ
زحام 

 أن لا یدخل في الطواف إذا
الصلاة خاف أن تقام علیھ 

قبل الفراغ منھ

تلزم مراعاة شروط 
: الطواف وركعتیھ وھي

شروط الصلاة
 الموالاة ویغتفر

التفریق الیسیر ویجب 
قطعھ للفریضة 

 الترتیب وھو أن یكون
البیت عند یساره

 الخروج عن البیت
بجمیع البدن

 أن یكون الطواف
داخل المسجد

 تكره التلبیة في
واف وقراءة الط

القرآن فیھ وكثرة 
والوقوف لذلك الكلام 

أشد كراھة ویكره 
إنشاد الشعر فیھ 

البیع وشرب لاكل ووالأ
والشراء فیھ وحسر

المنكبین عن لرجلا
فمھلتھوتغطی

واحتزامھ من أجل 
الطواف

السعي 
بین 

الصفا 
والمروة 

سبعة 
أشواط 

یبدأ 
بالصفا

 الموالاة بینھ
وبین الطواف

ي الموالاة ف
السعي ویغتفر 

التفریق الیسیر 
فيكالصلاة

أثناءه على 
جنازة

بعد ھعوقو
طواف واجب 

 تقبیل الحجر الأسود قبل
الخروج للسعي

الدعاء فیھ
 الرقي للرجل على الصفا

وعلى المروة كلما وصل 
أحدھما إن خلتا من الزحام

 الرمل للرجل بین العلمین
الأخضرین

 المرور قبل السعي بزمزم
منھ والدعاءوالشرب

الصعود على أعلاھما
الطھارة للسعي
 طول الدعاء ومحاولة رؤیة

عین الكعبة عند الصفا

 یكره قراءة القرآن فیھ
وكثرة الكلام والجري 
من الصفا إلى المروة

ستئنف التلبیة عند ُت
كمال السعي



أعمال الیوم الثامن والتاسع ولیلتھ ولیلة الیوم العاشر

الملاحظاتالمندوبات السنناتالواجبالأركان
 التوجھ إلى منى

بحیث یدرك 
فیھا صلاة 

الظھر من الیوم 
الثامن

بیت بمني الم
لیلة عرفة 

ویندب إحیاء 
تلك اللیلة

السیر لعرفة بعد طلوع الشمس  ولا 
یجاوز المحصب إلا بعد طلوع 

)جبل(الشمس على ثبیر 

م إلى یكره القدو
منى قبل الیوم 

الثامن بقصد
النسك

 الوقوف
نھارا بعرفة

الطمأنینة فیھ

 جمع الظھر
والعصر جمع 

تقدیم بعرفة

النزول عند نمرة
الغسل عند الزوال بتدلك خفیف
 الإكثار من الدعاء والذكر وقول

لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ لھ 
الملك ولھ الحمد وھو على كل 

شيء قدیر في الوقوف بعرفة إلى 
ضرعا غروب الشمس مت

ومستقبلا

 یقطع التلبیة
عند الزوال إذا 

لم یكن أحرم 
بعرفة بعد 

الزوال
 یكره التظلل

من یوم عرفة
الزوال إلى 

الغروب لغیر 
عذر

الوقوف 
بعرفة 

جزءا من 
اللیل 

 الطمأنینة في
الوقوف 

بعرفة
 حط الرحال

بالمزدلفة 
لیلة العاشر

 قصر المغرب
والعشاء 

وجمعھما جمع 
تأخیر بالمزدلفة

 لقط حصیات جمرة العقبة من
المزدلفة

المبیت بالمزدلفة
إحیاء لیلة المزدلفة



أعمال الیوم العاشر

الملاحظاتالمندوبات السننالواجباتالأركان
 رمي جمرة العقبة

حصیات مع بسبع 
التأكد من وقوع 

ي المرمىالحصاة ف
الحلق أو التقصیر

الوقوف بالمشعر 
كبر الحرام ی

ویدعو للإسفار 

 الاستقبال في الوقوف
عند المشعر الحرام

 الارتحال من المزدلفة
بعد صلاة الفجر 

مغلسا
 رمي جمرة العقبة حین

وصولھ منى
 رمیھا بعد طلوع

الشمس وقبل الزوال
 التكبیر عند رمي كل

حصاة
 أن یكون البیت عن

یساره ومنى عن یمینھ 
عند رمي جمرة العقبة 

 الحلق

ل الأصغر یقع التحل
بعد رمي جمرة العقبة 

والأكبر بعد طواف 
الإفاضة 

طواف 
الإفاضة

 فعلھ بعد رمي جمرة
العقبة

فعلھ في ثوب الإحرام
فعلھ عقب الحلق
 الفور في العود لمنى

بعده

 لا یلزم إیقاعھ في
الیوم العاشر

 لا اضطباع فیھ ولا
ھرولة

ا 



ادي عشر ویومھا ولیلة الثاني عشر ویومھأعمال لیلة الح

الملاحظاتالمندوبات السننالواجبات
المبیت بمنى جل لیلة الحادي عشر 

والثاني عشر للمتعجل
 یعمل غیر المتعجل في لیلة الثالث

عشر وفي یومھ نفس عملھ في 
الیومین السابقین لھ

رمي الجمرات الثلاث على الترتیب 
عقبة من الصغرى والوسطى وال

الزوال إلى الغروب

تتابع الرمي
تتابع رمي الجمرات
 إیقاعھ بعد الزوال وقبل

صلاة الظھر
 رمي الجمرة الثانیة

أمامھا عن جھة یسارھا
 الدعاء بعد رمي

الجمرة الأولى والثانیة 
قدر إسراع البقرة

یكره الرمي بمتنجس


